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FEDERAZIONE ITALIANA
DI ATLETICA LEGGERA

Comitato Regionale SICILIA

C.d.S. di Cross Settore Promozionale/Agonistico

1/~ Prova Regionale
DOMENICA 22 Gennaio 2023
ORGANIZZAZIONE: EN383 ASD AMATORI REGALBUTO

La Fidal Sicilia indice e ’ASD AMATORI REGALBUTO organizza la 1~ Prova Regionale del C.d.S. di corsa campestre riservato
alle categorie Agonistiche e Promozionali.

NORME DI PARTECIPAZIONE
Alla manifestazione possono partecipare tutti gli atleti/e in regola con il tesseramento FIDAL per la stagione 2023.
Ogni societa puo partecipare con un numero illimitato di atleti/e.

NORME DI CLASSIFICA
C.d.S. Settore Promozionale
Vedi Norme Settore Promozionale 2023

C.d.S. Settore Agonistico
Vedi Norme Settore Agonistico 2023

INFORMAZIONI UTILI
Responsabile Organizzativo:
Armando Monaco 3333922622

PROGRAMMA TECNICO:

E10 F: MT. 600 EIOM MT. 600
Ragazze KM. 1 Ragazzi KM. 1,5
Cadette KM. 2 Cadetti KM. 2,5
Allieve KM. 3 Allievi KM. 4
Jun F KM. 4 Jun M. KM. 6
Prom/Sen F. KM. 6 Prom/Sen M KM. 10
ISCRIZIONI

Scadenza iscrizioni: MERCOLEDI 18 GENNAIO 2023 ore 22.00 via email all'indirizzo: en383@fidal.it

Costo iscrizione € 2,00 ad atleta per le categorie Esordienti, € 3,00 ad atleta per le categorie Rag/Cad ed €
4,00 per le categorie All/Jun/Pro/Sen M/F.

SOLO BONIFICO BANCARIO INTESTATO A:

A.S.D. ATLETICA AMATORI REGALBUTO IBAN IT 97Z0 8954 8371 9009 0000 18132

Causale: ISCRIZIONI CROSS 22 GENNAIO 2023.

N.B. Portare ricevuta al ritiro numeri gara.
CRONOMETRAGGIO

Il crono sara effettuato tramite chip e lo stesso dovra essere restituito alla fine della gara, Perognichip non
restituito & prevista una ammenda di € 15.00 alla societa di appartenenza.
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FEDERAZIONE ITALIANA
DI ATLETICA LEGGERA

Comitato Regionale SICILIA

PROGRAMMA ORARIO

ORE 10:00 RIUNIONE GIURIA E CONCORRENTI
ORE 10:30 EF10

ORE 10:40 EM10

ORE 10:50 Ragazze

ORE 11:05 Ragazzi

ORE 11:25 Cadette

ORE 11:40 Cadetti

ORE 12:00 | Allieve

ORE 12:20 | Allievi — Juniores F

ORE 12:45 Juniores M — Pro/Seniores F
ORE 13:25 Pro/Seniores M

NOTE LOGISTICHE
- PER CHI PROVIENE DA CATANIA O PALERMO AUTOSTRADA A19 — USCITA CATENANUOVA.
Quindi proseguire per Regalbuto (13km). In paese seguire indicazioni cittadella dello Sport.

NOTE
Gli orari potranno subire variazioni, comunicate alla Riunione Giuria e concorrenti, in base al numero dei
partecipanti e/o condizioni climatiche.

Per quanto non contemplato nel presente regolamento si rimanda alle norme generali della FIDAL.
Il Comitato Regionale FIDAL Sicilia e la Societa organizzatrice declinano ogni e qualsiasi responsabilita per quanto

possa accadere a persone 0 cose, prima, durante e dopo la manifestazione, salvo quanto previsto dalla parte
assicurativa FIDAL.
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FEDERAZIONE ITALIANA
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REGALBUTO 22-01-2023

Ristoranti:

Ristorante Dolce Vita 0935 910554/3338675273 Menu’ € 18.00
Primo ( casarecce al ragu di maialino oppure pennette alla Norma), secondo (salsiccia e puntine grigliate +
insalata). Frutta, acqua, 1/4 vino.

Ristorante Keb 376 0508190 appena fuori abitato di Regalbuto lungo la strada per Catenanuova. €.20 (
primo e secondo con bevande incluse e caffé oppure antipasto rustico e primo o antipasto e secondo +
bevande e caffe)

Bed and Breakfast Via Venezia, in paese,cell. 339 877 4857 singola 30 € doppia 55 € tripla 75 €. quadrupla
90 €. (compresa colazione)

INFORMAZIONI UTILI

SERVIZI ACCESSORI
Nelle vicinanze del campo di gara ci sono ristoranti, aree attrezzate per pic nic, per informazioni rivolgersi
direttamente ai proprietari. Prenotare in anticipo.

Responsabile Organizzativo:
Armando Monaco 333 3922 622



